הגישה הפוזיטיביסטית 
תקופה- רבע אחרון של המאה ה 19 , המאה ה 19 הינה תקופה של שינויים במדע ובטכנולוגיה שינויים אלה משפיעים גם על הקרימינולוגיה ומתחילים להסתכל על הקרימו כמדע , וקמה לה אסכולה חדשה האסכולה הפוז' גישה מדעית שטוענת שישנם גורמים המשפיעים עלינו וגורמים לנו לבצע עבירה , היא טוענת שאנו מגיבים לגירוים מסוימים , הנובעים מגורמים טבעיים הניתנים למדידה וצפייה ,גישה זו מתייחסת לעבריין עצמו ופחות לעבירה ומנסה להבין את מאפייניו של העבריין , היא לא מתייחסת לבחירה ולרציונאליות אצל האדם הכול נובע מגורמים דיטרמ' תהליכים שתוצאותיהם קבועות מראש ע"י סיבה וגורמים המרכיבים אותם .

לומברוזו – מיסד תיאוריה זו חקר את נושא העבריינות באמצעות מודלים רפואיים הוא נסה לחפש סימפטומים המסבירים התנהגות עבריינית , עקב היותו רופא הוא נתח מוח של שודד דרכים שמת בכלא , בניתוח זה הוא מצא שקיים הבדל בממדי המוח וביחס בין שני חלקיו אצל העבריין ושהינו סובל מאטבי סטים  " נסיגה התפתחותית " ,ולכן הוא טען שהעבריינות טבועה מלידה והיא תולדה של גורמים אנטומים –אורגנים ופיזיולוגים ,נתונים אלה הוא פרסם בספרו האדם העבריין .
עם השנים רכך  לומברוזו את התיאוריה שלפיה שכול העבריינים הם עבריינים מלידה והוא מצא שהמחנה המשותף הוא היותם אפליפוטואידים  

הוא חלק את העבריין ל5 סוגים :-

1- עבריין מלידה – התפתחות ביולוגית לקויה , נסיגה התפתחותית ,אדם שיש לו תכונות של חיות .
2- חולה נפש- עבריינותם נובעת כסימפטום של מחלת נפש .
3- העבריין האמפצילי המוסרי – חוסר יכולת להבדיל בין טוב לרע נובע מליקוי בהתפתחות המוסרית .
4- עבריינים מקריים – מורכב משלושה סוגים : 
1- עבריינים לכאורה , עבריינות נובעת מתרבות מסורת או להגן על מטרה חברתית .

2- קרימונלואיד – עבריין מלידה שיעשה עבריה רק אם תהיה לו הזדמנות .
3- עבריין המועד – מושפע מהביטים סוציולוגים ,הסביבה גורמת לו עבריינות .
5- עבריין ממניעים פולטים אידיאולוגים – 
 כביקורת על לומברוזו טען גורינג ששיטות המחקר במחקרו של לומברוזו היו פסולות בשל העדר קבוצת ביקורת מתאימות ובשם הטעיית הנתונים שיתאימו למחקרו .כי גרוינג מצא במחקרו שלו קיים יצור איטביסטי שאפשר לראות כפושע מלידה .

גרופאלו – תומך בגישה הפוז' ומתנגד לגישה הקלאסית הוא טען שבנושא עבריינות צריך להבדיל בין שתי קטגוריות :

1- עבירות טבעיות : עבירות אוניברסאליות הנתפסים כמעשים רעים בכול חברה . באנשים אלה החברה צריכה להילחם , להגלות , להעניש בחומרה , אדם זה לא ראוי לחיות בחברה אנושית.ועבריינים אלה הם עבריינים טבעיים .
הוא קבל את דעתו של לומברוזו בעניין חשיבות הגורמים הביולוגים אך היה מתון יותר והרבה להזכיר גורמים אחרים כמשפעים על ההתנהגות והדגיש גורמים פסיכולוגים .

2- עבירות חברתיות – עבריינים שהפרו חוקים חברתיים . עבריינים אלה נתן לטפל והוא מתייחס אליהם ביתר סלחנות מפני שהחוקים שעליהם עברו אינם אוניברסאליים ונתן לשקם את העבריין הנסיבתי .
לאור העבירות החברתיות הוא הגדיר מושג " אחריות חברתית " שבה טוען שאנו צריכים לעיטים להסתכל בחוקים כי קיימת אפשרות שהבעיה בם ולא בעבריין . 

אנריקו פרי – הוא היה מתלמידיו של לומברוזו , וטען שמטרת העונש אינה להחזיר לעבריין כגמולו אלא להשתמש בשיקול דעת מדעי ע"מ להפחית את הסקנה לחברה , לכן על השופטים לקבל הכשרה במדעי החברה כדי לקבוע איזה סוג עונש מתאים ביותר לעבריין .
הוא הגה את הרעיון " חוק רמת הרוויה העבריינית " .

הוא הסכים עם לומברוזו בחלוקת סוגי העבריינים חוץ מהקבוצה ה 5 .

פרי חלק את הגורמים ל 3 קבוצות :

1- גורמים פיזים – גורמים שלאדם אין שליטה עליהם והוא מצוי בתוכם " אקלים , גזע , אזור ומיקום גיאוגרפי .... " 

2- גורמים אינטרפולוגים – מאופייני הפרט " גיל , מגדר , מצב אורגאני ונפשי . " 
3- גורמים חברתיים – הסביבה בה הוא חי " צפיפות אוכלוסיה , צפיפות מגורים , מנהגים , מעמדות , סוג שלטון , ותנאי כלכלה , מודרניזציה .... " .
כול אחד מנתונים אלה ניתנים לבדיקה מדעית וסטטיסטית .

פרי מציע מערך שלם של שיפור באיכות חיים , מבנה כלכלי , חברתי , תנאים פיזיים , פיקוח על ילודה נישואין וגרושים , שכר בנשק , בתי מכסה ליתומים , יצור איכות חיים .

טיפוסי גוף:
1. ניסיונות נוספים לסיווג עבריינם נעשו עפ"י אפיונים אנטומיים ופיסיולוגיים, אחד הגורמים היה חוסן הגוף. סיווג הגוף תכונות הגוף החל עוד בקרב היפוקרטס שחי ביוון לפני הספירה. מיונו של הפוקרטס התבסס על ההפרשות הנוזליות המאפשרות את ת]קודו של האורגניזם.
2. קרטשמר- התבסס על תורתו ודן בהפרשות ההורמונאליות של תפקודי הגוף. הוא טען שצורת הגוף מכילה את התעונות הפיזיות והנפשיות ולסביבה השפעה מזערית. הוא דיבר על שלושה טיפוסים:
פיקונומורפי: שמן, מסורבל, גולגות רחבה, חברותי, אם ייחלה ייטה למאני דפרסיה. שכיחותו בין העבריינים נמוכה. פינטל- מצא שאחוז הפירנים באוכלוסיית העבריינים קטן פי שניים מחלקם בשאר האוכלוסיה. הוא גילה שעבריינותם היא בד"כ ערמומית (רמאות, כבריינות צווארון לבן וכו'), חלקם הופכים לאלימים כתוצאה מדחף בלתי נשלט. הם עלולים לאחר העבירה להיתק בבהלה ולנסות לעזור לקורבן, בד"ע מודים בחטאם ומבקשים מחילה, לא ייטו לרצידיבזיות.

לפטומורפי: רזה, נוטה להתבודדות, אינו מגלה את רגשותיו, יכול להפויע כביישן, רגיש או כצייתן. אם יחלה ייטה אל הסכיזופרניה. מאפיינת אותו עבריינות מגיל צעיר ונוטה לרצידיביזיות ולאלימות. הוא אינו מתחרט ואדיש לגורל קורבנותיו.

אתלטי: איש השרירים נטול השומנים. בעל מנטליות גסה ומצבי רוח משתנים הנוטים לברוטליות. עבריינותו תהא אלימה והוא ייטה לרצידביזיות.

עפ"י שלדון- גורמים ביולוגיים מגדילים את הסיכויים לגורמים נפשיים אשר יובילו לעבריינות. האקטומורפי ייטה לעבריינות אם גדל בתא משפחתי הרוס, המזומואפי ישתמש בכוחו לצורך עבריינות אגרסיבית כאשר לא יימצא היכן לפרוק את האנרגיה העצורה בתוכו. האנדומורפי לעומתם לא ייטה כלל לעבריינות. שלדון חיפש דרעים לקשור בין גורמים נפשיים לפיזים. הוא מצא  תווי מזג והצביע על דרכי התנהגות צפויות. לכל סוג הוא ערך רשימה של קווי אשיות לכל טיפוס. הוא מצא קשר בין סוגי גוף לעבריינות.

אקטומורפי: מופנם, מאופק, מתבודד, רדיש לרעשים, סובל מאלרגיות, מחלות עור, אינטרוורטי, במקרה ויחלה יטה לסכיזופרניה , רגיש לסכסוכים בתוך המשפחה.

מזומורפי: בעל מרץ, אינו נוטה להתעייף, בעל בטחון עצמי, מתנהג בתקיפות ואף בתוקפנות, נוטה להסתכן, אוהב לשלוט, אם יחלה ייטה למאניה-דיפרסיה.

האנדומורפי : רודף אחר שלווה וחיים של מותרות. נוח, אוהב את הבריות, ידידותי, חמים, מתנהג בסובלנות, אוהב לשת את הבריות הרגשותיו, אם יחלה ייטה גם כן לכיווון המאניה דפרסיה. בד"ע אינו נוטה לעבריינות, ייטה פחות לסטות מן הנורמות.
גליק הביקורת שלו על שלדון הייתה בגלל שהוא בחר את אנשי המחקר שסבלו מליקויים מתודולוגים 
זולמן - הקשר בין מערכת הורמונאלית ועבריינות
הפרופיל ההורמונאלי של האדם קובע את אישיותו. הציע חמישה טיפוסי אישיות לפי ההפרשות ההורמונאליות.

הוא מצא עשרה טיפוסי אישיות שונים שנובעים מחוסר איזון הורמונאלי. 5 בלטות- האחד- כשהיא פועלת בהגזמה והשני- כשהיא פועלת בקצב איטי: 

אישיות אדרנלית (בלוטת אדרנל: ממוקמת על חלקה העליון של הכליה. עודף: הפרשת יתר של הורמונים שאחראים על ויסות סוכר בדם מצב שגורר תוקפנות, התרגשות, חוסר: פיגור נפשי, עייפות, פגיעות למחלות פיסיות, מחלת אדיסון: חולשה כללית, הפרעות עיכול, חולשת שרירים), אישיות היפופיזית (בלוטת היפופיזה: ממוקמת ביותרת המוח: מחסור: פגיעה בכל מערכות הגוף, התפתחות גופנית ושכלית מאוחרת, קהות שכלית 

אישיות תימית (בלוטת התימוס נשענת על כיס הלב) עודף: ילדותיות, התפתחות מינית מעוכבת

 אישיות גונדית (זכר-אשכים, נקבות שחלות): עודף טסטוסטרון: תוקפנות, עודף מיניות, נשים- עודף אסטרוגן לא גורר תוקפנות. חוסר בהורמוני מין: פגיעה בהתפתחות המינית, הפחתה ברמת מיניות אצל גברים, מחסור באסטרוגן בקרב נשים לפני וסת: מגביר תוקפנות עבריינות בקרב עברייניות 

אישיות תירואידית (שתי אונותיה של הבלוטה ממוקמות משני צידי קנה הנשימה) מחסור: מחסור כרוני בסידן בדם: בעיות במערכת עצבים, עיוות שרירים, חוסר יציבות רגשית  

מסקנה: להורמונים השפעה רבה על ההתפתחות הפיסית והנפשית התקינה. עם זאת, לא נמצא קשר ברור וחד משמעית, בין הפרשות הורמונאליות לא תקינות לבין התנהגות עבריינית.
לא נמצא מתאם ברור וחד משמעי בין הורמונים לעבריינות , עם זאת בתוך הקשר אישיותי – חברתי מסוים יש לשער שהפרשות הורמונאליות בלתי תקינות עלולות להשפיע מבחינה הסתברותית על סטיות מסוימות.

תיאוריות פסיכולוגיות
תיאוריה פסיכואנליטית 

פרויד: באמצעות 5 מודלים מניח פרויד את היסודות לגישה הפסיכודנמית: 

1- המודל הטופוגרפי: מורכב ממודע, סמוך למודע, ולא מודע. מודע- סך כל התחושות והמחשבות ורצונות שמצויים במחשבותנו במצב נתון, המודע פועל על פי עכרון המציאות המבוסס על תהלכי חשיבה. סמוך למודע- פרטים המצויים באחסנה זמנית בזכרון, ניתן לשליפה ללא מאמץ באמצעות קשר הסוציטיבי פשוט. כל מה שמצויי בסמוך למודע, היה קודם במודע. לא מודע- מכיל תחלים נפשיים בלתי רצויים שהאדם לא שולט בהם ומעדיף לשכוח. 
על פי פרויד  ניתן לדמות את שכבות התודעה שבנפש לקרחון, אשר קצהו גלוי ונראה, ואילו רובו, שנמצא מתחת לפני המים נסתר מהעין. מסה עצומה של חומר – תוכן בלתי מודע מכוון את הקצה העליון. קימים שלושה סוגי תהלכים אשר באמצעותם החומר המודחק יכול לצאת: בטיפול "פסיכואנליזה", ערפול המודע "שינה- חלומות", בצורה פטלוגית " חולי ועבריינות".

2-המודל האקונומי: מודל זה מבטה תהלכים נפשיים ומונחים הלקוחים מהפיזיקה, הנחה המרכזית במודל זה, הינה שאדם מושפע מפעילות אנרגיתית בנפשו, במודל 4 עקרונות פזיקלים המנחים את נפש האדם: 1- עקרון ההתמדה "ההומיאוסטאזיס", לפי עכרון זה לאדם כמות אנרגיה קבועה, בגוף קיימים מנגנונים שאמורים לפרק אנרגיה זו כמו זיכוך "קתרזיס" וטעינת אנרגיה "קטקסיס", על האדם לשמור על רמת אנרגיה גבוהה בגוף, לעיתים עושה הפרט בשיממוש במכיניזים השונים על מנת למצוא את האזון המחסף. 2- עיכרון האינטרופיה, פרויד שער שהאדם נחסף לגרויים רבים, מנגונני ההגנה אמורים לנטרל אותם ולווסת את הגריה של הגרויים החצוניים בגין הנפש. כאשר הגירויים אינם מנוטרלים, לאדם יש עודם גרויים מסוכן ואם הוא מצבר לאנרגיה אילית שלילית דבר שעלול להוות פוטנציל לחולי נפש. איבוד מספר הגירויים בזמן נתון מהווה מדד לבחינת שפיותו של האדם. 3- חוק שימוש האנרגיה, במערכת סגורה כמו הגוף, בה קיימת רמת אנרגיה גבוהה מתקיים חוק זה כאשר יש נה אנרגיה יצרית שלילית עודפת היא מפעילה לחץ תת הקרתי המעיד על האיגו, בעתיו של הלחץ, האדם חש חרדה ניוריוטית, לגוף דרכים לטפל באנרגיה עודפת זו: באופן חיובי על ידי מנגנוני ההגנה המשנים את מוסאו של הדחף כגון סובלימציה או באופן שלילי מתבטה הדבר נוירוטי בחולי נפשי ועבריינות. 4- עקרון ההנאה, מונחה על ידי שני עקרונות מנוגדים, העונג " פעול בלא מודע" והמציאות " פועל במודע". בעקרון העונג מונחה האדם להימנע מכאב או לחפש תעונג האופטמאלי. בהקשר להימנעות מכאב כעקרון שבאמצעותו יכול הפרט לנטל גירוי להנאה מירבית באמצעות המנגינונים השונים בעקרון המציאות מחוייב הפרט לפעול על פי דרישות הסביבה על מנת להבטיח הסתגלות מרבית.

2- מודל הסטרוקטוראלי "המבני": הוא מדבר על האיד, אגו וסופר אגו. האיד "סתמי" מנגונון ראשוני בלתי מודע, הוא מונחה על פי עקרון העונג, האיד נמצא בלא מודע, הוא דוחף אותנו להתנהגויות מסויימות המופעלות על פי יצרים, האיד נוצר כשהאובר נמצא בבטן אמו והוא מושפע מהם עד גיל השישה חודשים ולאחר מכן הוא מתחיל להבנות את האגו. אגו "האני"- מנגינון נפשי הפועל במודע הוא מכוון לכל המציאות, חשיבה רציונאלית, גם האגו שואף להסיג עונג. סופר אגו- "אני העליון" בגיל שלוש עד חמש מפתח אני העליון "שלב הפאלי" הילד לומד את התנהגויות הוריו, חלק יחודי שהתפתח מהאני "מורה דרך פנימי" של האדם. בשלב הזה נוצר המצפון, המושתת על ערכים שקבל בבית מגיל 0 הילד מקבל ערכים מההורים ומהסביבה.             

                                 האיד ( האגו ( סופר אגו

3- המודל  הדינמי: פרויד מניח כשני כוחות מניעים את האדם, הארוס ואטנטוס, הארוס- מהווה הכוח היוצר " לבידו" פרויד טוען שאשיות האדם מעוצבת באמצעות האנרגיה המינית, הואיל חיי המין כרוחים בחיי הנפש. הטנטוס- מהווה את האנרגיה השלילית הדוחפת את האדם למעשה פגיעה בעצמו, הרסנות ואובדנות. יצר זה יכול להיות מופנה כלפי פנים ולהתבטה בהרס עצמי, נזגנון ושימוש בחומרים פסיכו אקטיבים כמו כן יכול להתבטה כלפי חוץ במעשי עבריינות. יצר זה קיים אצל כולם ולא ניתן להעלימו.
4- המודל הפסיכו סקסואלי "גנטי": פרויד טוען כי ההתפתחות האישית של האדם מגבילה להתפתחותו הכרונולוגית, מינית. פרויד חלק את התפתחות האשיות לחמישה שלבים שכל אדם עבור לעבור איתם באופן תקין. פרויד מצא כאנשים שסובלים מעבריינות נמצאים בקבעון בשלב מסויים, כתוצאה מאי סיפוק יצרים וצרכים. אדם הנמצא בקבעון לא יכול להתקדם עד שיפתר הקטנפליקט שבגללו נוצר הקבעון, ככל שהקבעון הירה בשלב מוקדם יותר של ההתפתחות ההכרונולוגית כוחות הנפש להתמודדות חלשים יותר ולכן גם המכניזים פרימיטיבים יותר. באמצעות סוג המכניזים שהפרט עושה בהם שימוש נתן לעמוד על מקומה של הפיקציה, היות שכל שלב מאופיין בסוג מכניזם יחודי לו. פרויד מחלק את ההתפתחות לתקופות לפי שליטה של איזורים בכל תקופה איזור אחר בגוף מהווה את מרכז ההנאות של הילד. 1- השלב האורלי :0-1, שלב בו האזור האירוגני הוא הפה. 2- שלב האנאלי :1-3, שלב בו האזור האירוגני הוא פי הטבעת בשלב זה התינוק לומד הרגלה נקיון והוא נהנה לשלוט בצרכיו. 3- שלב הפאלי: 3-6, בשלב זה האיזור האירוגני הוא איזור המין, הילד נמשך להורי בין המין השני ועל פי פרויד זה שלב קריטי וחשוב מאוד בהתפתחות האשיות בסוף שלב הפאלי על הילד להזדהות עם ההורה בין אותו המין, מתוך השלמה וכורך הסתגלותי. שלב החביון- 6-13, בשלב זה אין אזור ארוגיני מיוחד השערות המניות שוכחות, זו היא התקופה בא הילד מתחיל להתחבר לקבוצות השבים, רוכש מיומנות למידה וחברה. 5- השלב הגניטלי: 13+, האיזור האירוגיני שב לאיבר המין וכל השערות המניות פורצות.
עבריינות כסימפרום: פרויד טוען שעבריינות מקורה בלחצים תת הקרתיים " יצרים שלא מומשו" שמולדים תוכפנות. כשהאגו נמצא תחת לחץ יש להפעיל מנגנוני הגנה כגון הדחקה, השלכה, התקה ועידון. יש 4 רמות למגינוני ההגנה: פרימיטיבים "החכשה, מאפיינים ילדים"; בלתי בשילים "אופייני לעבריינים, השלכה והעתקה; נוירוטים "הדחקה, רציונוליזציה של העברה"; בשילים  "עידון והזכרה".

שלבי ההתפתחות וההתהוות של "אני עליון" לקוי "משה אדד-"העבריין והתהוותו פרק 6
בשלב החביון הילדים מרבים להסתכסך עם הורה אותו שואפים לכבוש ( הסכסוך בעל אפיון מיני ). מריבות אלו יש בהן סממני מרד ומעניקות לילד סיפוק ועונג בלתי מודע. ילדים שלא זכו להורים יציבים ואוהבים לא יכלו לפתח תהליך תקין של הזדהות. תהליך ההזדהות התקין משחרר את הילד מתלות בגורם חיצוני שינחה אותו . בשל חוסר בתהליך הזדהות תקין ילדים אלו לא הצליחו ליצור לעצמם את ה"אני העליון" שיהווה רשת מנחה ומכוונת, ולכן זקוקים ל"שוטר חיצוני". בהעדרו של ה"שוטר החיצוני" הם מגשימים את דחפיהם. שיטות החינוך הרגילות לא מועילות לאותם ילדים בעלי ה"אני" ו"אני עליון" בלתי מעוצבים מאחר והן נתקלות ב"אטימות פנימית" שאינה מאפשרת לקלוט את מוסר המבוגרים. ילד שאינו מסוגל להזדהות עם אביו ( מפרש את תפקיד האב כתפקיד שעלול לסכן אותו ) לא יוכל לבנות לעצמו "אני עליון" תקין. 

פרידלנדר

פרידלנדר טיפלה בילד בשם בילי, בן 6.5 שפיגר בלימודיו, היה אלים, תוקפני, קשה חינוך, חלם בהקיץ על תגרות, אנוכי ודרש את סיפוק משאלותיו עכשיו ומיד. - פרידלנדר מציינת כי הדחפים היצריים של העבריין אינם שונים מדחף של האזרח השומר חוק, "האני" הוא מחליט בין אילו מהדחפים יקבלו ביטוי חצוני ואילו יודחקו, ובהחלטה זו מודרך האני על דרישות המציאות ועל ידי קולו של האני העליון, היות שהאני של העבריין נשלט על עקרון ההנאה מתעורר הדחף היצרי נעלמת המציאות ואינה קיימת עוד.

-לדעתה של פרידלנדר משתלבים שלושה שלבים ביצרת אופי האדם המטבתה באי היכולת לעמוד בפני הרצון לעשות את אשר הדחף מורה לו לעשות: 1- חולשת האני, חוסר העצמאות של האני העליון, 3- דחפים יצרתיים ילדותיים שלו חל בהם שינויי בהתפתחותם של האורגניזם, שלושת הגורמים הללו קשורים זה לזה, העדר שנוי מקדם באנרגיה היצרית ממלא תפקיד חשוב בחולשת האני ובהפרעות היצור של האני העליון. פרידלנדר מדגישה כי הגורמים הראשונים המובלים להתנהגות האנטי חברתית מיוצגים בגישת ההורים אל הילד במשך 5-6 שנות חייו הראשונות, גומרים ראשונים אלא עלולים להוביל להתפתחות מבנה אופי אנטי סוציאלי אצל הילד, ובמידת המופרעות עלולה לנוע מנטיה קלה להתנהגות אנטי חברתית ועד להתנהגות קבועה מסוג זה. 

השפעתם של הגומרים המשניים כגון סוג החברים, בצפר, קולנוע, טלויזיה וכו'.., צריכה להידון לפי אפסיכונאליתיקאנים על יסוד ההתפחות הנפשית של הילד בתקופת החיוון להתבגרות. לדברי  פרידלנדר, החברה הסוטה עלולה אומנם להוצא את העברינות מהכח אל הפעול אך אין היא גורם סבתי ראשוני אילה משני בלבד. "האני החלש" אינו מסוגל לפקח על הדחפים, כלל דחפים האנטי חברתיים היות שאין הוא נתמך במידה מסויימת על ידי האני העליון מצפונו של העבריין עדיין אינו עצמאי. 

תיאורית הפסיכו סוציאלית
סטוט: סטוט טבע את המונח "עבריינות לשם עקיפה", המושג עקיפה, מתאר סטוט את מנגנון 'ההגנה' של פרויד 'הדחקה', על סמך מחקריו מצא סטוט שנערים רבים עשו מעשים עבריינים כדי לעקוף את החרדה הנוירוטית. העביינות שמשה להם את האמצעי לעכיפת המתען הרגושי, כלומר, הנער משליך את עצמו לתוך מערבולת של שעשועים והרפתקאות על מנת לעקוף, להרחיק, או לדחוק בהקרתו המודעת את אותן התכנים החוויתים ומסויימים אשר גרמו לו חרדה קשה מין,נישו. סטוט מצא כי בכל סוגי החרדה והחסך האימהי היתה שחיכה העקיפה או ההדחקה תגובתו האופיינית של הילד. חרדה לדברי סטוט מנשה באופן תמידי לשוב ולעלות אל תודעתו של האדם, רגישותו היתרה של האדם מנשה למנוע אפשרות זו ומאלצת אותו לברוח מחרדתיו על ידי פעילות נמרצת באמצעות מערכים של התרגשויות חיצוניות כדוגמה למעשה העבריינות. החרדה נוטרת "מעבר לפינה" והיא מנשה כל הזמן לחדור למרכז צומת לבו של האדם, חרדה עכיפה נוצרת מתוך מצב שבוא צרכיו הרגשיים של האדם אינם באים על סיפוקים ואינו רואה את האפשרות למלאיו. זהו למעשה מקרה שהוא רוצה לברוח במקרה שהוא לא יכול לייסם אותו.
ארקסון:
